ingénierie - acoustique ef flivides

PLANCHER MIXTE BOIS-BETON SYLVABAT

NOTICE ACOUSTIQUE PERFORMANTIELLE

LES PERFORMANCES ACOUSTIQUES DU
PLANCHER SYLVABAT

o Isolement aux bruits aériens

Ce procédé breveté peut s’empioyer seul ou
étre associé a un plafond suspendu, par
exemple en plaques de platre.

~ Selon I'épaisseur de la dalle armée (comprise
en général entre 7 et 12 cm) et les
caractéristiques du plafond suspenduy, il permet
d'assurer une échelle  complete de
performances d'isolement aux bruits aériens et
de répondre a 'ensemble des demandes de la
construction. Les caractéristiques acoustigues
des différents planchers envisageables sont
présentées ci-dessous.

< . Isolement aux bruits d’'impact

Le plancher Sylvabat présente Pavantage

majeur d'étre tres rigide.

Au contraire, les planchers en bois, trop
souples, sont génerateurs d'inconfort car ils
fléchissent sous le poids des personnes qui se
déplacent. Ce phénomene se traduit par ia
production d'une forte énergie sonore dans les
locaux disposés au-dessous. L'emploi .de
revétements de sol souples ou de chapes
flottantes séches ne permet pas de résoudre le
probleme.

Par contre, le plancher Sylvabat permet
d’assurer un isolement &ux bruits dimpact
satisfaisant avec les revétements de sol
habituels,
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La dalle armée peut en outre étre entiérement
désolidarisée des parois périphériques par un
relevé résilient. L'énergie d’impact transmise
aux murs est donc encore réduite.

~ Dans les cas ol isolement aux bruits d'impact

doit étre particulierement poussé, ce plancher

peut naturellement recevoir une chape flottante
lourde.

LES INDICES D’AFFAIBLISSEMENT

L'indice d'affaiblissement acoustique R d'une
paroi simple ou composée représente la
performance d'isolement acoustique propre du
produit.

Il est déterminé par une mesure normalisée
effectuee en laboratoire.

Le proceéde Sylvabat a d'ores et déja fait I'objet
d’essais  acoustiques au laboratoire du
C.EB.T.P.

(Dossiers n® 2312.6.105 et n® 2312.6.125).

Des simulations peuvent également étre
realisées, pour obtenir des valeurs Indicatives
de [lindice d'affaiblissement prévisible. Les
complexes de plancher les plus courants ont été
simulés au moyen du logiciel P.LAA. Win
(C.A.G.T. développeur). Les résultats sont
regroupés dans les tableaux joints.

6 4210 49

N T
PR T



{- Page 2

TON SYLVABAT - NOTICE ACOUSTIQUE PERFORMANTIELLF

h

PLANCHER MIXTE BOIS-BE

05761 L661/€0/60 STX'dVO3Y

69 €S 65 uou Wwio 61 josiwog + obejeLeo + Wo ¢ wo zi A
65 [4e 85 uou Wwo g} josjuioQ + obepileo + Wo ¥ woo | 9
VA LS 96 uou wo g} josiwoq + ebejaued + Wo ¢ wo / S
09 €S 85 uou A INOSSY + obejalied + Wwo ¢ wo 7 P
A 84 €9 uou uou wo zL ¢
4 Ly S uou uou oL z
0§ Sy 514 uou uou wo / L
ap - my (v)ap - emnory (v)gp - esoly angyd ap sanbejd puojeld (c++) swenop adeyn (7) 1nassieds - uoleq slieg sen

SINWIS JUSLISSSI|qIeLEe,p 80[pU|

-t

INIYVITUOY) |

SV SN

uolaq adeyy -
sjuslISal 8Yyonod snosg -y

- wo 7'z ansssiede ‘Hgl D ebeiyod ¢

suie uojeq ajfed -7

sl | exenue ‘sevW / ssuod ‘WO gZX L L SeAloS -1

IY1V1d 30 S3NOVY1d NI NANIISNS aN
LYEYATAS SIOE-NOLS

DAV 1d SNYS HIHONY 1d
g J13ATHE ¥IHONVId

IXITHNOD NA NOLLAIEOS3d

113rgo

1661 191AS)

NOILYTNIIS ¥Vd S3NILST

¥ INVILSNOJV ININISSITgIv44dV.a SEOIANI

T=4l @cc@ M




LLE - Page 3

7

PLANCHER MIXTE BOIS-BETON SYLVABAT - NOTICE ACOUSTIQUE PERFORMANTIY

§1:07 L68L/E0YA ST YD

8. bL LL Wo G} JoSjuIoG+30e}eLed+ WO - s3)jed no segjaly seby b wo g wo gy 44
/.9 09 ag wo¢'y MOmmEonmmm_mtmoArEo 4 mmtma no sszjaijy wmm_.wH L EO e} Wwo Ot . YA
¥/ /Q e/ uou AUSWILW ¢=p ausaidogy sausdsns L wo g Eo.cof 12
¢l 69 L. uou sened no sagiall soby b wo g Wwo 00} 0z
9 S 09 uou sajjed no sagal-ssbin L wo Q w2 00l 61
6/ YA A uou >cmvEE Ol =p sjlossad sojuadsns I 10 07 T wo 0% al ,
S/ /S ¢/ uou AUB)UILL ¢ =p ausgidosu sejuadsns L wo g wo oY 12t
9/ L. Gl uou sayed no ssejayy sebi L LU 0¢ wo 0 9
74 0L |24 uou sajied no sagially saby [4 wo g wa oy Gl
el 99 L. uou sened no seejely saby b wo g wo O - vl
29 GG 19 “uou sayjed no se9a|y sabn ) wo 0 wo o el
G/ /9 o/ uou AUS)UWILW ¢=p susidosu sspuadsns L wo g wo Q¢ ZL
€L 99 LL uou - sejied no segelll saby b wo g wo 0 Ll
29 g L9 uou saned no segiajl sabl L wo 0 wo og 0l

an - my (v)ap - ainoty | (v)gp - esory (g+) syuenoy adeyn puoseld ep sawedsns ap adAL | 2)clvg sanbed| (g) presouil (g) wnug|d sen

. op siquioN | eure|nassieds np tnajney

2|NULIS JUBLIESSIqIELE,P 30IpU]

ANDYDINOYD \

e

N
TN

IY.\

{sre1suiw sute] g sudwoo £) (e10} Wnusld -8

4 ¢lLvgeneld ep senbeld -L

alelsuuL BUIET -9

uoyeq adeyy -g

2UsIjISS BYONOD SNOS -

wo 7'z inassieds ‘HgLD sbeiyod -¢

wo / - sulte uoleq efled -Z

/1ot | axenus ‘'ssnsw / aauod hEo.wmxv ' SBAIOS -1

:3XI1dINOD NA NOLLAROSIA

qu1v1d 30 $INOV1d NI NANI4SNS ANOSY1d D3NV HIHONY1d

LYEVATAS SI0g-NOL3g 1IATHE YIHONV

-13r4ao0

1661 19UAS]

NOLLYINWIS ¥Vd STWILST
¥ INDILSNOOV INIWISSITgIv4dv.d STOIANI

SHIUNSHL




PLANCHER MIXTE BOIS-BETON SYLVABAT - NOTICE ACOUSTIQUE PERFORMANTIELLE - Page 4

LES SOLUTIONS SYLVABAT
° lsolementé normalisés réglementaires aux bruits aériens

Les principales exigences d'isolement aux bruits aériens Dn imposées entre deux locaux superposés
sont les suivantes .

Etablissements scolaires | --entre 2 salles de cours Dn = 44 dB(A)
-entre une salle bruyanté et une salle de cours | Dn = 52 dB(A)
- entre deux pieces principalés Dn = 54 dB.(A)
Batiments d'habitation(NRA)| - entre un garage et Une piece principale Dn = 56 dB(A)
- entre un commerce et une piece principale Dn = 59dB(A)
-1l n'y a pas d'exigences réglementaires.
Batiments de bureaux - selon le degré de confidentialité désiré, les
: isolements conseillés sont de ~{Dn =402 50 dB(A)
Etéblissements hoteliers - entre deux chambres ‘ Dn = 54 dB(A)

» Le choix du plancher

La transmission de 'energie sonore d'une piece a une autre est un phénomene complexe. Elle se faitau
travers de la paroi separative mais elle se propage egalement par les parois latérales.

L'isolement acoustique Dn entre deux locaux est donc fonction de la quantité d’énergie transmise par
chacune des parois composant le local de réception. Le niveau sonore dans ce local est la somme de
Fenergie produite par chaqgue paroi:'De ce fait, I'isolement Dn obtenu in situ entre’ deux piéces est
généralement inférieur a.l'indice:d’affaiblissement R-de la paroiiséparative mesuré en laboratoire. ..

Autrement dit, l'indice R du com‘ple'xe de plancher doit etre plus grand que l'isolement nécessaire. Pour

des locaux de dimensions habituelles et des parois homogenes, on considere que cette différence est
de 3 a6 dB(A).

Dans le cas du plancher Sylvabat associé a un plafond en plagues de platre, les regles de calcul sont
plus délicates et nécessitent de faire appel & un spécialiste. Les logiciels de prévisions qui commencent
& apparaftre sur le marché comportent également une incertitude non négligeable.
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s Exemples

Nous présentons ci-dessous quelques exemples de solutions permettant de répondre aux exigences
réglementaires.

Cas 1 - Ftablissement scolaire - Isolement entre 2 salles de cours - Simulation Acoubat
L'isolement aux bruits aériens. demandé entre-deux salles'de-cours-superposées est de 44 dB(A),

Le niveau d'isolement aux bruits d'impact réglementaire est de 67 dB(A).

La solution envisagée compofte :

- Un plancher Sylvabat avec une dalle armée de 7 cm d’épaisseur et un revétement de sol avec
sous-couche résiliente.

- Un mur de facade en béton d’épaisseur 16 cm doublé par un complexe d'isolation thermique épais
en polystyréne expanse.

- Des cloisons en plaques de platre type 98/48 en séparation des salles de classe contigués.
- Une cloison en plaques de platre type 72/36 en séparation de la circulation.
L'isolement simulé est de 49 dB(A) aux bruits aériens et de 64 dB(A)l aux bruits d'impact. Les valeurs

obtenues sont supérieures de 3 a 5 dB(A) aux exigences réglementaires. Comme la simulation

comporte une incertitude et .que‘la:réglementation-n'admet:pas -de tolérance, cette marge doit étre
conservée,

La solution peut donc étre retenue.

‘Naturellement, un absorbant acoustique devra étre rapporté dans la salle, par exemple sous forme d’un
plafond suspendu en fibres.




Exemple 1 - Etablissement scolaire - Isolement entre 2 salles de cours - Simulation Acoubat
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Par jonction
Bruit rose Séparatif Latéral 1 Latéral 2 fatéral 3 Latéral 4 h_wdirecl
Accés BDD "Projet” . ]
Nalure ou nornbre ZL.SYLVABAT 7 . CL.72136:LM HBETON.16 CL.98/48 (M CL.98/481M
Doublage (émission) PLAS.13d8 PSE.CQ
Doublage {réception) X PSE.Q .
DnT(T0 =05 s) 49.4 dB(A) 63.1 dB(A) 62.5 dB({A) 656 dB(A) 656 dB(A) dB(A}
DT global N 48.8 "dB(A)
Configuration : Locaux superposés (émission dessus)
Durée de réverbération ;: 0.50 s
Voiume de la piece : 201,60 m®
Séparatif, Type:
Nature : : zz.plancher Sylvabat ep. 7 cm
Doublage (piéce en émission) : sol plastique efficacité 13 dB(A)
Doublage (piéce en réception) :
Surface : 63,00 m?
Latéral 1. Type :
tature : cloison 72/36 avec laine minérale
Doublage (piéce en émission)
Doubtage {pidce en réception) :
Type de jonction X
Longueur 19m
Latéral 2. Type:
Nature : : béton 16 cm
Doublage (piece en émission) : polystyréne expansé colié efficticité 0 dB(A)
Doublage [piéce en réception) : polystyréne expanssé collé efficacité 0 dB(A)
Type de jonction ' T
Longueur 9m
Latéral 3. Type:
Nature . . cloison 88/48 avec laine minérale
Doublage (pi¢ce en émission) :
Doublage (pidce en réception) :
Type de jonction T X
Longueur t7Tm
Latéral 4, Type: .
Natirre - :cleison 98/48 avec laine minérale
Doublage-{pidee-en émission) +
Doublage {pi¢ce en réception) :
Type Ui juiictivn s X
Longueur 7m
DnT global: 48.9 dB(A) pour (T0 = 0.50 s)
Direct{Séparatif) Latéral 4 latérat 2 Latéral 3 Latéral 4 indirect
49.4 dB(A) 63.1 dB(A) 62.5 dB{A) 85.6 dB(A) 65.6 dB(A) 0.0 dB(A)
LnT global : 63.5 dB(A) pour (T0 = 0,50 s)
Direct{Séparatin Latéral 4 Latéral 2 taléral 3 Latéral 4
63.4 dB(A) 42.6 dB(A) 40.3 dB(A) 40,8 dB(A)  40.8 dB(A)
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Cas 2 - Immeuble d’habitation - Isolement entre 2 séjours - Simulation Acoubat

Lisolement demandé entre les sé&jours de deux logements superposés est de 54 dB(A) aux bruits
aériens et de 65 dB(A) aux bruits d'impact.

La solution envisagée est la suivante :
plancher Sylvabat comportant une dalle armée de 7 cm,
- revétement de sol plastique d'indice d’'amélioration AL = 9 dB(A),

- “doublage du plancher par plafond suspendu constitué d'une plague de . platre BA13 avec un
plénum de 40 cm, dont 8 cm de laine minérale,

- murs de fagade en béton d’épaisseur 16 cm doublés par un complexe en ‘plagues de pléfre sur
ossature, et isolant en laine minérale,

- cloisons seches en distribution intérieure du logement,

La simulation fait état d'un isolement aux bruits aériens de 57 dB(A) et de 62 dB(A) aux bruits d’impact.

Le résultat obtenu est supérieur de 3 dB(A) aux exigences, mais compte tenu de Pincertitude sur la
simulation, la solution est conservée telle quelle.

On notera que si les tétes de cloisons de distribution étaient désolidarisées du plancher, les lsoiements
prévisibles seraient supérieurs.
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Exemple 2 - Immeuble d’habitation - Isolement entre 2 séjours - Simulation Acoubat

(3

™
.,‘ S=17.50 m” ~
" [(H=280 m © @@ ] ¢ @®

N

Par jonction
Bruit rose Séparatif Lateral 1 Latéral 2 Latérai 3 Latéral 4 Indirect
Accés BDD "Projet”
Nature ou notnbre 22.8YLVABAT 7 CL.72/48.LM BETON,16 BETON.16 ALVEQ.5
Doublage (émission) RLAS.9dB ] LM.QS.6 LM:08.5 . .
Doublage {réception} 2Z.PFT/BA13IBIAY K LM.OS.5 L M.0S.5 A
DNT (TO=0.5s) 70.1 dB(A) 64.3 dB(A) 653 dB(A) 66.9 JB{A) 60.3 dB(A) PENS)
DnT global 57.2 dB(A)
Configuration ! Locaux superposés (émission dessus)
Durée de réverbération :.0.50 s
Volume de la piéce : 43.75 m”
Séparatif. Type: ' .
Nature : zz.plancher Sylvabat ep. 7 cm

Doublage (piéce en émission) : sol plaslique efficacité 9 dB{A)
Doublage (pigce en réception) : zz.plafond BA13 plénum 40 cm avec Idv sous Sylvabat7

Surface :17.50 m* :
Latéral 1. Type :
Nature : cloison 72/48 avec laine minérale

Doublage {piéce en émission) :
Doublage (piéce en réception) :

Type de jonction X
Longueur t5m

Latéral 2, Type : .
Nature : béton 16 cm

Doublage (piéce en émission) : plague BA10 sur ossature + laine minérale efficacité 5 dB{A)

Doublage {piéce en réception) : plaque BA10 sur ossature *+ laine minérale efficacité 5 dB(A)
Type de jonction =T

Longueur {Em
Latéral 3. Type :
Nature  béton 16 cm

Doublage (piéce en émission) : plaque BA10 sur ossature + laine minérale efficacité 5 dB(A)

Doubilage (piéce en réception) : plagque BA10 sur ossature + laine minérale efficacité 5.dB(A)
Type de jonction ' T

Longueur 35m
Latéral 4. Type
Nature : cloison alvéolaire 5 cin

Doublaye (pidve wit ginission) :
Doublage (pigce en réception) :
Type de jonction X
Longueur 135 m

OnT global : 57.2 dB({A) pour (T0 = 0,50 s)

Direct{Séparatif) Latéral 1 Latéral 2 Latéral 3 Latéral 4 Indirect
70.1 dB(A) 64.3 dB(A) 65.3 dB(A) 66.9 dB(A) 60.3 dB{A} 0.0 dB{A)
LnT global : 61.8 dB(A) pour (T0 = 0.50 s)

Direct(Séparatif) Latéral 1 latéral 2 Latéral 3 Latéral 4 *

51.2 dB(A) 53.4 dB(A) 45.6 dB(A) 44,1 dB(A) 60.5 dB(A)
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Cas 3 - Résidence Napoléon - Opération de réhabilitation - Cas concret

Les studios superposés sont séparés par un plancher Sylvabat comportant une dalle armée de 7 cm. Le

plafond suspendu est constitué d’une plaque de platre BA15. Le plenum est de 0,50 a 1,40 m selon les
emplacements, etil ne comporte pas de laine minérale.

Les murs des studios sont trés épais, et ils sont doubles par un complexe en plaques de platre sur
ossature, avec lsolant en laine minérale.

L'isolement normalisé aux bruits.aériens-est.de .64 .dB(A): dans-le.cas du plancher sur solives neuves et
de 66 dB(A) dans le cas du plancher réalise sur les poutres existantes.




TH@(P&W\]UB@L - AUX BRUITS AERIENS

MESURE D'ISOLEMENT NORMALISE i

% it

14 mai 1996

ANALYSE EFFECTUEE SUR 18 TIERS D'OCTAVES (100-5000 Hz)

OBJET: PLANCHER BREVETE BETON-BOIS SYLVABAT : ~ae
Mesure in-situ - RESIDENCE NAPOLEON - rue Montorge a Grenoble

Local émission: Studio R+1, Mesures réalisées conformément

facade nord, sur rue ' ala norme NFS 31 057

Local réception: Studio R+2, Source d'émission sonore: AUDIOANALYSE

facade nord, sur rue o

Surface testée: Plancher bétor 7 cm, Connect'eurs sur solives neuves
"Plénum variable de 50 @ 140 cm, sans laine minérale,
Plafond suspendu: 1 plaque BA 15 sur ossature métallique

Pour un bruit rose a l'émissioﬁ de : 80 ] dB par tiers d'octave
Et une durée de réverberation de réference de 0.5 ] seconde
L'ISOLEMENT NORMALISE EST DE: IDnAT= 64 dB(A) |

SPECTRE DISOLEMENT PAR TIERS SPECTRE DISOLENMENT PAR OCTAVES
DOCTAVES » ' AO0 e cmeme g e - - o
100 T T T T T T T T T T T T 1 ) T T v T : N N \
1 ESE T T S T T S S S I I SO NN S N S B l R X X ! !
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o Yk aat at ELE RS ST B I -k B |
Lo~ o I 1 i i 0\6 I’G t H i 1 I I ] I ! I 1 ! E 40 | I
jod o e TR e e e ey At ="y h }
. Q 1 oo | ! i [ O s . .
I RNy R R R S o
| g B S R T A S S T S S S K TR N A S N B B S SRR 30 4= - - - - - .- R e e
| = B T T S T T S S T T S S S A T R . X , .
Bl b % DU S S
v | 1 } 1 3. I . | 1 (| {1 ] L 1. 1 1. k) 1 £, 1 1 1 )
R S T T S T S S R T S S S S S A T R S T R 1 Ny - @ @‘_ ) .
T N 0 o e 0T e
) 1 ! ! 1 I o t 1 1 ! 1 I 1 1 1 1 ! 1 v 1 d ' | 3 .l 1 .\
L2 T T T T T T S S N S Y S (R Y SR S 0] , , , . , ]
4 1 b 1 1 1 1 i ' t 1 1 1 i ] LN | t 1 I i t T v T T
N H e S S S R b & 3 3 S s 8 8
[T T T T T S S T (Y SO S N Y S (Y Y S B - ™ o e I g S
L L L e e Fréquences (HZ)
B o T O o e ) Y  ieiis . , f
i T T e En pointiliés: niveaux de réception pondérés A
. - 1 1 ¥ 1 1 i ] 1 I t i I 1 1 i t ! | i ' N H
; L T O N N S B S v
AR Y S O F_ (Hz)| 63 | 125 250 | 500 [1000]2000]4000[8000
: 2 8 & '8 ¢ 8 8 B8 8 g 8 B8 ; g
i S R s B8 8 & 8 2 5 8 Dn  (dB) 50.31554|61.3165.3|70.3|784
B Fréquences (Hz] XR pond.A 137|161 |15.7 | 14.7| 10.7| 2.6




MESURES ACOUSTIQUES
e e ISOLEMENT AUX BRUITS AERIENS'
_“ %ﬂ@{RﬂDUB@L NORMALISE, PAR TIERS D'OCTAVE
Objet: - PLANCHER BREVETE BETON-BOIS SYLVABAT Date des essais: 14 mai 1996
Mesure in-situ - Résidence Napoléon, rue Montorge a Grenoble
Conditions des mesures: Selon: NF § 31-087
Source de bruit: Bruit rose produit par une chaina d'émission AUDIOANALYSE
Local Emission: Studio R+1 fagade sud, sur cour
Local Réception: Studio R+2 fagade sud, sur cour
Surface testee: Plancher béton 7 cm, connecteurs sur poutres existantes

Plénum variable 50 & 140 cm, sans laine minérale

Plafond suspendu 1 plaque BA 15 sur ossature métallique
Résultat global:
\ POUR UN BRUIT ROSE A L'EMISSION DE | 80 | dB PAR TIERS D'OCTAVE
ISOLEMENT NORMALISE POUR To=[0s] s [ DnAT= 66, dBA) |
NIVEAU DE RECEPTION NORMALISE XR= 25 dB(A)
100 Isolement normalisé par bande de tiers d'octave
R
90 -
80

20 :
g & 8 § 8§ 2 g8 B @8 8 8 8 8 g g &8 8 3
fo [HZ] - -~ A o N ™ <t w0
D étails: .
Fréquence c. [Hz] fc | 100 125 | 160 200 | 250 | 315 | 400 | 500 | 630 | 800 | 1000 1250 1600 20001 2500 { 3150 | 4000 | 5000 |dB(A
Emission [dB) L1 | 05 | 93.0-| 99.7'| 99.3 | 98.0 | 100.4| 99.4 | 99.8 | 101.7 | 101.2| 982 | 98.8 | 96.8 | 96.2 | 944 | 94.8 | 96.9 | 946 | 108.8
Réception [dB] L2 | 446 | 488 | 514 | 47.8 | 451 | 4321 404 | 424 | 404 | 38,1 | 36,1 | 327 | 30.4 | 30,7 | 282 | 053 | 261 | 214 | 477

Bruit de fond [dB] BdF

Réception corr{dB] | L'2 | 44.6 | 48.8| 51.4 | 47.9 | 45.1 | 43.2| 40.4 | 42.4 | 40.4 | 38.1 | 36.1 | 32.7 | 30.1| 30.7 | 28.2 | 25.3| 25,1 | 21.3| 47.7
isolement brut [dB] | Db | 45.9 | 45.1 | 48.3 | 51.4 | 52.9 | 57.2| 59.1 | 57.3 | 61.3 | 62.1 | 62.2| 66.1 | 66.7 | 65.5| 66.3 | 69.5 | 71.8| 73,3 | 61.1
TR réception [s] T | 059 052]1.02]1.28] 144 1.60|1.74 | 1.90| 1.67 | 1.65 | 1.54 | 1.46 | 1.34| 1.23| 1.01 | 0.99 | 0.92 | 0.86
+10log(T/To) [dB] 07l 0231} 41|46 |51|54]58|5252]|49 3.1 | 30| 26| 24

Isolement norm.[dB] | Dn | 466 | 45:3 | 51,4 | 554 | 657.4 | 622 64.5 | 63:1|.66.6 |'67.3 | .67:1 9141 69:31.72.4 | 744 75.7 ]| 658
Bruit rose de réf.[dB) | XE | 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 91

Réception/réf {dB] XR|33.413471286|246|226/|178| 155} 16.81135|127[129} 93 | 8.0 | 106|107 76 | 56 | 4.3 |254

- SYLVAB2.XLS 18/05/1996 19:13
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