. 6 CAHIERS DU CENTRE SCIENTIFIQUE ET TECHNIQUE DU BATIMENT

MINISTERE DE LA CONSTRUCTION
MINISTERE DE LA SANTE PUBLIQUE
ET DE LA POPULATION - Ne 63-66 du 17-12-63

OBJET : Mise a jour de la Notice technique du 1T décembre 1958 pour l'application du Réglement de la Cons-
truction : refonte du titre VI (Isolement acoustique) et de l'annexe n° 4 (Définitions acoustiques
et méthodes de mesure).

Circulaire abrogée par la présente circulaire :
NEANT

Circulaire modifiée par la présente circulaire :
no 58-71 du 14 novembre 1958

Le fﬁiniétrf&. de la Construction,
Le ministre de la Santé publique et de la Population,

a

Messieurs les préfets, ;
les directeurs départementaux de la Construction,
les directeurs départementaux de la Santé publique.

truction, notice qui vous a été signalée par circulaire 58-71 du 14 novembre 1958 eta été publiée
du C.S.T.B. le 1°r décembre 1958.

Vous trouverez ci-joint deux documents (titre VI et annexe n° 4) qui remplacent1'ancien titre VI (Isolement sonore
et l'ancienne annexe n® 4 (mesures acoustiques) de cette notice,

Ces documents fournissent aux hommes de 1'art d'utiles précisions sur les régles de bonne construction a
observer en matiére d'isolement acoustique des batiments.

Pour le ministre de la Santé publique .Le ministre de la Construction,
et de la Population, Pour le ministre et par délégation, -
Le directeur général de la Santé publique, Le directeur de la Construction,

Dr AUJALEU. Yves AUBERT.
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) 4, AVENUE DU RECTEUR-POINCARE, PARIS XVIe — TEL. AUTEUIL 81-80 FEVRIER 1964 - CAHIER 554

MISE A JOUR DE LA NOTICE TECHNIQUE

POUR L’APPLICATION
DU REGLEMENT DE LA CONSTRUCTION

(Cf. Cahier du C.S.T.B. no 283, livraison n° 35 de décembre 1958),

L Au fur et a mesure du perfectionnement de nos connaissances des exigences de I'hp
: du bétiment, la Notice technique établie par Je C.S.T.B. pour I'application du Réglement de IAT
n° 55-1394 du 22 octobre 1955) et présentée par la circulaire n® 58-71 du 14 novembre 1958 ¢
complétée.
La premiére modification qui intervienne est celle du titre VI (Isolement acoustique) et de ['annexe n° 4
(Définitions acoustiques et méthodes de mesure) dont on trouvera ici la nouvelle rédaction. Nous la faisons suivre
de la circulaire interministérielle des ministéres de la Construction et de la Santé publique qui diffuse ces docu-
_ ments aux administrations. ,
¢ Les recommandations relatives & I'affaiblissement des bruits aériens entre logements portent désormais
' sur les caractéristiques acoustiques mesurées dans des locaux dont Ja durée de réverbération est supposée de
0.5 seconde, ce qui correspond & un ameublement normal, alors que I'on supposait précédemment les locaux
vides. Cette différence explique que les exigences de I'ancienne notice se traduisent par des chiffres supérieurs
de 6 dB & ceux de la nouvelle. Seules les exigences relatives & l'isolement aux fréquences aigués ont été
réadaptées puisque I'on maintient le chiffre de 54 dB.

Les recommandations relatives aux bruits d'impact fixent des niveaux de bruit maximaux sous le plancher,
pour des bandes de fréquences qui sont obligatoirement de | /3 d'octave, dans les mémes conditions de réver-
bération que pour les bruits aériens, et la variation de I'exigence suivant la hauteur du son a éte adaptée aux per-
formances réalisables.

' Ces modifications apportent :
— La possibilité de comparaison directe des valeurs données par la loi de masse traditionnelle aux valeurs
d'affaiblissement acoustique recommandées poeur les bruits aériens;
— Une présentation des exigences assez semblable & celles qui sont généralement en vigueur a | 'étranger.

La nouvelle rédaction du chapitre VI donne en outre les limites précises du niveau de bruit des équipements.

Elle donne enfin le minimum d'affaiblissement acoustique admissible enire les locaux d'habitation et les
locaux communs.
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La définition des uriiés et la description des métho-

des de mesures font I'objet de l'annexe n" 1. 11 ost
conseillé en outre de se reporter au FT S 88
(tome 1I, C'l"'r‘D DI) cu sont exposées l no,lzon.

ssentielles d'acoustique du batiment.

@ Protection contre les hruits'provenant de soux-

ces extériepres.allimmenble.
CE3 EXIC

L'isolement accustigue normalisé maoyven(*) entre
I'extérieur d'un b&timen! et les piéces principales ou
la cwsine d'un Jogement donl Cre au moings ¢agal &

15 dB, 20 dB et 25 dB

respectivement pour les [réquences graves,
nes et aigués.

MOy eH-

Nous dirons plus simplement, par la suite : « .. doit

élre au moins éyal & 15;20/25 décibels ».

Les mesures de contrdle sont faites lorsque les
Jocaux sont enfierement terminés et munis de leur
équipement ('), les portes et fenétres étant fermées,

Dans le cas d'immeubles situés & proximité de
sources de bruit importantes (voies de circulation a
grand trafic) on devra s’efforcer de réaliser un iso-
lement supdérieur a celui indicué ci-dessus.

Protection con'trg_}ua____t_rg_nsmmswn des bruits
aériens dans 'immeuble.

].'1{:0}4-nu>ul duouzloue normahad moyen (} cnbe
picces appartenant a des logements diérents
doit ¢lre au momes Sogal

36/48/54 décibels.

2,1

@L'isoiemem acoustigue brut movyen (%) entre une
plece principale ou une cuisine et une circulation
intérieure fermée commune a plusieurs logpments
doit éfre au moins égal a

30/38/38 décibels.

1. Cete réddaction remplace celle de Ja page 10 dua Cahier nn 282 ilimléo
« laolemeoent sonore ».

2. Le dermer alinéa de cel ariicle est amnst congu : « Un isaliront g
sulfisant, compate tena de Jeur desunation, doit dre assurdé anx Il
I"halntution ».

A Cf.
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Dans les cas visés aux poeragraphes 2
meswes de contrdles sont ofﬂ,ctuées
locaux sont entiérement terminés et m
équipement (), les pories ol fenétres eiu‘-‘
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Dans le cas visé au paragraphe 2,3 I'indice d'afai-
blissement acousiique est calculé en tenant compte,
le cas échéant, des résultats d'essais en laboratoire.

(:2 Protection contre les bruits d’impacts sur les

sols.
L™

Lorsque la machine a chocs normalisés fonctionne
en un endroil quelcongque normalement accessible
d'un logement (W.-C. exclus) cu d'une circuiation
conmumne, le nivein nornhia® (Y moven du bruit
regu dans toute piéce principale 4'un antre logement
ne doit pas dépasser par bande de 12 d'octave

66/62 /5] décibels.

Les mesures de contrdle s'effectuent lorsque les
locaux sount entieresnent terniinds of munis do loors

équipement, les portes et fenétres étant fermées.

) i
F

@ Protection confre les bruits de fonctionnement
des appareils d’équipement.

Il importe que les équipements d'un batiment ne
soient pas la cause de bruits susceptibles de géner
les occupants des logements,

Sont & considérer plus particuliérement les bruite
causes dans toule piéce priucipale d'habitation par
chacun des équipements généraux du bitiment
(chaufferie, ascenseurs, vide-ordures, ete) ou par
chaenn des Cauipements individuclz fnepoliher s pag
destination (robinets, appareils sanitaues, interrup-
teurs, ole) extorieur:s: an logoement conidog s

Des bruils dont le niveau sonore () n'excéde pas
30 dB (A) dans unc chambre & couchor et 38 dR(A)

b

\
I

dans une salle de séjour sont en général acceptés par
les occupants. Ces niveaux correspordent respacti-
vement a 35 dB(A)_et 40 dR_(A) lorsmoue l=s nigtes
sont nues ().

Dans tous les cas les vérifications sent faites lorsque
les locaux sont entiérement teriminés et munis de 'eur

équipemenl, les portes et fenetres etant fermées

1. Cl. annexe 4, §
2. CL oannexe o, 8
3. CL annexe 4, § 2
4, CLoanmexs- 4, § 38, 4

fo O adel B guee, pour une seurce donnée de bruit, ie mveau sonore
et el thpe v nun est supanenr de § décibels au niveau preduit
lans Lo poiveer neondalons,
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5, Protection contre les bruits provenant des
lecaux a usage collechf sxtucs _dans Iimmen_

ble.
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En pnr'icuh’er dans le cas des locaux collectifs tels
gue ceux prévus par le CP.TFMU. (Cahier des
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'resenptions Techicues of Ponctionne b Y antos
Uiy 1es snivanles deveent Clre

pucldes

codition:.

« [isalement aceustigue normalisé mcyen entre le
Jocal & usage colloctil ef un local @ haiia IL n dc"‘
étre .nn«:-r*_o'n' dlenm 2 ;
paragraphe 2.1 cl-dessus;

i

152 moyen du bruit de choe dans
iorsue Ia

- L u_horn
toute ].)JL‘\-L principale d'un logentent.
machine a chocs nornmnalises fonctionne
du local & usage collectii, deit_étre m.fério' i au
moins 5 dB A celui exigé au paragraphe 3
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ANNTXTE No 4
DEFINITIONS .F!.COIEST.IQUEZ:S_)__E_'I“__ME’:T}IODES DE MESURE '

P s

Nouvelle rédacton (')

e e sa12 e et abeas da m s

1.;Protection contre les bruits aérjens.
1,1 Rappel de défininons,,
i, %
QLD firc s db: peron o igue mayom,

Le niveau de pression acousligue moyenne L dans un
local est défini par ia relation

ir . 10log

np;

;
dans laquelle p,, p.. ... p, sont les pressions acoustiques
mesurées pour une frequence determinee ou un ensemble
de [réquences, en g emplacements diflérents. dans le Jocal
et py la pression accusiigue de reférence (2.10 * Pa),

Pour simph calenls, et tant_gue les dilferenceos

! Sen dan prossions ne de e il pas
¢ precedente estiemplacee par la suivanie -
i
1 s log &) dB. L
P

entre los vite

il

L'isolement acoushigue brut a une fréquence déterince.
entre deux lecanx d'un hatiment, est défini par la relation

u L, T.dB ]

expression dans laquclic I, et ., sont les nivenux de pres-
sion acoustique moyenne dans les locaux d'émission et de
reception respectivement.

isglemen: acoustique normalise.
L'isolement acoustique normalisé @ une fréquence déter-
minée enlre deux locaux d'un batiment, est défini par la
relation .

t D, L, I+ 10log %‘dB

dans laquelle L, et L, sent les grandeurs definies ci-dessus,
Ay l'absorption de réference et A 1'absorption mesnrée du
local de reception.

Pour des locaux d'hanilation, 'absorption de reférence A,
correspol o une dureo deoreverbaralion de 05 seconde
independarte da voliae die Jocals Lhsolement aeonstinpe
normaiise 4 une fréquence donnée esl alors défini par la
relation

b, I, Lo | 10 log O_I'S

dans laguelle T est la durée de réverbération mesurce du
local de reception a la fréouence considéree.

(1,]4} Isolemen! ecoustugue moyen (brut ou normalisé)

Pratiquement. on mesure [1solement acouslique pour les
16 frequences suivantes, dites fréquences d'analyse (3) :

100 — 127 — 160 — 200 — 250 — 120
400 — 500 ~- 640 — 800 — 1000 — 1250
1600 — 200G — 2500 — 3200 hertz,

cron emplace eclle de la page 15 dn Cuhier e 283 o
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thaves,

moycennes cbles gquabie demiores dans a bande des {e-
quences alqués. -
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Cnoblientainsi 16 mesures d'isolement Dywee Diase .+ Dosp

Par définition. on appelle isolement acoustigue moven le

systeme des trois nombres :

. T
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. D.\r ' Dllln &l D:‘\llf'l g Dl.i-lf) ..(|i_ D’m“ + D] oo Dl:\__ln
® DA i Dlr.nu"'“ D;: oun - D?'.r:n 3 szn.:‘ i

4

qui correspondent respectivement aux bandes de fy equen-
ces graves, moyennes et aigqués.

L'isolement acoustique moyen D, Dy D, decibels ainsi
définm est dit brut ou normalise suivant que les isolements
qui <ervent a le calculer sont eux-mémes bruts ou norma-

hses,

Indice g affaiblisseont acoust:que d s nar o

fimdice d'afliblissenent aconstique R (en decibels) &
une frequence délerminée est defini par la relation

e —

LR == 10 log I:'—"

N, eiant le flux d’'énergie acoustique incidert qul frappe
la"paral dans le local d'emis. ion el N. Je Ty d eneraie
acouslique rayonne par li paro: vers le local de reception.

L'indice d'affaiblissement acoustique moyen est defini
par trois valeurs moyennes délermmeées comme il est
indique au paragraphe précedent pour I'isolement acous-
tigue moyen. .

11,2.) Méthode de mesure.

L'indice d'affaiblissement i 1
qu en lahoralone il ne sera_gueslion 1ci_oue de Ja
mesine de Pisolenent A

Production du bruit acrien.

Le bt icrivi est produit par un on plisiow s haut-par-
leurs places dans le local d’emission ef alimentes ar 'm
generalenr de son hulule on de bouit blane. Les haat-par-
leurs sont placcs de mani¢re que le chamip acoustique soit
aussi diffus e isotrope que possibile

Les sources de son sent réglées de fagon que le niveay
de_pression acousthigue ulile dans Je local de recenting
dépassc de 10 dB av moing le niveau du Brult de fena

( 1.22) Linplacoment des mmicrophones.

Le niveau de pression acoustique moyenne dans chaque
local est détermine grace 3@ un nicrovhone omnidirec-
tionnel place successivement en 3 positions diflerertes dans
le local. Les positions sont eloignees d= 1 =y roirs de
toute paroi du local et de 1.5 m au moins des haut-varleurs.

G{‘[, nonne rangae NE 3 3002,
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1,23. Fréquences d’analyses.

Lorsque I'on utilise un son hululé les mesures sont effec-
tuées pour les fréquences d'analyse suivantes : 100 — 125
— 160 — 200 — 250 — 320 — 400 — 500 — 640 — 800 —
1000 — 1250 — 1600 — 2000 — 2500 — 3200 hertz.

Lorsque 1'on utilise un bruit blanc, on emploie en récep-
tion un amplificateur sélectif ou des filtres ayant une largeur
de bande de 1/3 d’'octave et centrés sur les fréquences
précédentes.

Les filtres utilisés ont des caractéristiques conformes aux
spécifications données dans la norme NF S 31-002.

1,24, Dureée de réverbération du local de réception.

La source de son est celle décrite au paragraphe 1,21,
les haut-parleurs étant alors installés dans le local de récep-
tion. Aprés coupure brusque de la source de son, on enre-
gistre la décroissance du niveau de pression acoustique
dans le local et on en déduit la durée de réverbération de
celui-ci.

Cette mesure est faite pour au moins chacune des fré-
quences d'analyse suivantes : 100 — 125 — 160 — 200 —
250 — 320 — 400 — 800 — 1600 — 3200 hertz,

Les valeurs de la durée de réverbération pour les autres
fréequences sont obtenues par interpolation & partir des
valeurs précédentes.

Pour les fréquences graves (100 a 320 Hz) il est conseillé
de mesurer la durée de réverbération pour chacune des
positions de microphone choisies au cours de la mesure du
niveau de réception.

1,25. Cas de l'isolement brut entre un local habitable et
une circulation commune.

Le local-émission est le local d'habitation ; on y détermine
le niveau de pression acoustique moyenne comme il est
dit aux paragraphes 1,21-1,22-1,23. Le niveau de pression
acoustique choisi pour la réception est celui que l'on
mesure dans la circulation, face ala porte paliére, en un
point situé a 1 m de cette porte et a 1,6 m du sol.

1,26. Cas de l'isolement entre I'extérieur d'un batiment et
I'intérieur d'un local d'habitation.

L'appareillage utilisé estle méme que celui utilisé pour
les mesures précedentes.

Des haut-parleurs fixes sont installés a l'extérieur et
dirigés, avec des incidences inégales, vers le point de la
fagade considéré. Leur nombre et leurs distances & la fagade
sont tels que le champ acoustigue soit aussi isotrope que
possible au voisinage de la facade.

Le niveau de pression acoustique a l'extérieur est celui
mesuré & l'aide d'un microphone omnidirectionnel placé
en avant de la fagade dans la zone ou le champ sonore est
isotrope.

Le niveau intérieur est mesuré comme indiqué au para-
graphe 1,22. L'isolement normalisé est celui donné par la
formule indiquée au paragraphe 1,13, le niveau L, étant le
niveau mesure  l'extérieur.

1,21. Equipement des locaux.

1l est spécifié que, lors de toutes les mesures, les locaux
sont entiérement terminés et munis de leur équipement.
Cela signifie que les locaux sont préts & recevoir le mobi-
lier. Ils sont donc munis de portes, fenétres, revétements de
sol, dispositifs de chauffage et ventilation, etc. qui leur sont
destinés.
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2, Protection contre les bruits de chocs.

2,1. Rappel de définitions

La protection d'un local (local de réception) contre les
bruits de chocs provoqués sur le sol d'un autre local
(local émission) ou d'une circulation est caractérisée par le
niveau de bruit dans le local réception lorsqu'une machine a
chocs normalisés fonctionne sur le sol du local-émission.

2,11. Niveau normalisé du bruit de chocs.
Pour une bande de fréquences de 1/3 d'octave donnée,

le niveau normalisé L, du bruit de chocs dans le local de
reception est obtenu a partir du niveau réel L par :

Ly =L— 101og%

ou

A, = absorption de référence,

If

absorption mesurée dans le local de réception,

L = moyenne arithmétique des niveaux réellement
mesurés dans le local de réception pour 6 posi-
tions différentes de la machine a chocs.

Pour les locaux d'habitation, 1'absorption de référence
A, correspond a une durée de réverbération de 0,5 seconde
indépendante du volume du local, le niveau normalisé est
alors donné par la formule :

L, =L — 1010g0—TS

dans laquelle T est la durée de réverbération mesurée du
local de réception pour la bande de fréquences considérée.

2,12. Niveau normalisé moyen du bruit de chocs.

De méme que l'isolement acoustique moyen (voir para-
graphe 1,14) le niveau normalisé moyen du bruit de chocs
est défini par les trois valeurs obtenues en faisant la
moyenne arithmétique pour les bandes de fréquences
graves, moyennes et aigués des résultats de mesures par
bandes de 1/3 d'octave.

2,2. Méthode de mesure.

2,21. Source de chocs.

Le bruit de chocs est produit par une machine A frapper
placée successivement en 6 emplacements différents sur le
sol en cours.d'essai avec des inclinaisons variées par
rapport aux cotés du plancher. (Dans le cas de locaux
exigus, on peut se contenter d'un plus petit nombre d'em-
placements.)

Cette machine est construite d'aprés les caractéristiques
définies dans la norme frangaise NF S 31-002.

2,22. Emplacement du microphone.
Le niveau de pression acoustique réelle dans le local de
réception est déterminé grace 4 un microphone omnidirec-

tionnel placé & 1 m au moins de toute paroi dans ce local et
en une seule position.

2,23. Fréquences d’'analyse. y

Les niveaux de la pression acoustique sont .déterminés
pour les bandes de 1/3 d'octave centrées sur les fréquen-
ces définies au paragraphe 1,23.

2,24, Durée de réverbération du local de réceptlion,

(Voir le paragraphe 1,24.)




CAHIERS DU CENTRE SCIENTIFIQUE ET TECHNIQUE DU BATIMENT 5
3. Bruit des équipements. — Le niveau recherché est pris égal a la moyenne arithmé-
tique des niveaux mesurés pour trois positions distinctes

Dans un local d‘habitation, le niveau du bruit di a un du microphone distantes de 1 m au moins des parois

7 équipement situé ou non dans ce local est mesuré a l'aide du local (en cas de difficultés, on peut se contenter
. d'un sonométre dans les conditions suivantes : d'une seule position du microphone);

— Le sonométire est conforme & la norme frangaise NF
S 31-005 le réseau pondérateur utilisé étant le filtre A.
La lecture s'effectue donc en dB (A);

— Pour chaque position du microphone, on mesure le
niveau du bruit lorsque 1'équipement fonctionne (bruit
total) et lorsqu’il ne fonctionne pas (bruit ambiant), ces

— L'appareil de lecture du sonomeétre est mis en position mesures étant exécutées a des instants le plus rappro-

« rapide ». La lecture retenue est celle qui correspond chés possible. Le niveau du bruit di & l'équipement

: au maximum le plus fréquemment atteint par l'aiguille seul est pris égal au niveau du bruit total diminué d'un
* de l'instrument (%); terme correctif donné dans le tableau suivant :

t Sup.
1 a

Niveau du bruit total

Niveau du bruit ambiant
(en dB (A)) 10 10 9 8 7 8 5 4 3

Terme correctif

(en dB (A)) 0 0,4 0,6 0,8 1 1,2 1,6; 2,2

(7%

(R

Dans le cas o le bruit de fond ne permet pas d'effectuer des mesures globales, il est recommandé, si le bruit a étudier
est relativement constant, de procéder par analyse dans des bandes de fréquences étroites (1/3 d'octave) et d'en déduire par
synthése le niveau recherché en dB (A). .

1. Il est possible que pour les bruits de durée trés bréve (inférieurs a 0,2 s) la leclure ainsi faite soit inférieure au niveau réel du bruit.




